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VAN DE VOORZITTER (17)

Hierbij het eerste Keetnieuws van het jaar 2006, een jaar waarin we
moeten afwachten wat er zal gebeuren in de wereld, in Nederland en in
onze vereniging. Het publiceren van cartoons in een krant heeft veel
ontrust veroorzaakt. Waarschijnlijk zal er ook dit jaar weer veel
gebeuren op allerlei gebied. Dit maal geen lang verhaal van mijn zijde
mede door de korte periode tussen het Keetnieuws. Nu we het jaar
2006 zijn ingegaan, moeten we ook maar afwachten hoe het met ons
persoonlijk zal gaan. Persoonlijk sta ik altijd stil bij een nieuw jaar en
gaan mijn gedachten uit naar wat er dit jaar weer zal plaatsvinden.

Ik heb het Keetnieuws van januari 2001 er nog eens op nagelezen, en
toen schreef ik over de onverwachte zaken die in het leven zich
kunnen voordoen. Met name als de gemiddelde leeftijd van een
vereniging hoger ligt, is dit risico meer aanwezig.

Ik schreef toen over de brand in Volendam en over het leven met voor
-en tegenspoed.

Op 21 februari hebben we onze algemene ledenvergadering gehouden
en u heeft de notulen daarvan ontvangen. Zoals u wellicht weet waren
er ongeveer 30 leden aanwezig en dat is ongeveer 20% van ons
ledenaantal van 154.

Nu is bekend dat vergaderingen niet altijd bezocht worden door een
groot aantal mensen, maar soms is het toch belangrijk mee te denken
of beslissingen te nemen over je vereniging. Soms hoor ik nog een
kreet van “ het bestuur gaat toch haar eigen gang”, en dat is nu juist
wat we als bestuur niet willen.

Wij willen dat u aangeeft wat wij voor u moeten doen, daarbij in acht
genomen de redelijkheid van voorstellen of wijzigingen. Dat we het
niet een ieder naar de zin kunnen maken is ons als bestuur bekend,
maar we proberen het u op zaterdagavond en bij de activiteiten naar
uw zin te maken.

Op de ledenvergadering is besloten dat er een algeheel rookverbod

geldt in de ruimten die wij als vereniging huren van het Cultureel
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Centrum. Zoals u weet is er een schrijven van de beheerder ontvangen
dat het roken in het gehele Cultureel Centrum verboden is. We zijn ons
als bestuur er van bewust dat deze maatregel gevolgen zal hebben voor
het aantal bezoekers op de zaterdagavond. Anderzijds kan het ook zo
zijn dat er weer mensen naar onze dansavond komen die ‘rookvrij’
willen genieten van de dans - en contactavond.

Tijdens de vergadering werd ook opgemerkt dat veel leden en gasten
tussen 24.00 en 01.00 uur de zaal verlaten en dat dit een bepaalde
reden zou hebben ?

Nu is deze reden bij ons als bestuur niet bekend, maar blijkt, bij
sommigen wel bekend te zijn. Het bestuur zou graag deze reden willen
weten, en als u het aan een bestuurslid wil meedelen zullen we blij zijn
met uw reden. Ook zal ik in de zaal eens informeren waarom men in
voornoemde periode vertrekt. Ik beloof u dat ik mijn info hieromtrent
het de volgende maal bekend zal maken, ook al zou het gevolgen
hebben.

In oktober a.s. zullen de secretaris Toon Scheffer en ondergetekende
als voorzitter volgens rooster aftredend zijn. In oktober 2008 staan er
zelfs vijf personen op de lijst welke volgens rooster aftredend zijn.
Zowel Toon Scheffer als ondergetekende hebben nog geen besluit
genomen, of we ons herkiesbaar zullen stellen. Het e.e.a. hangt er voor
mij persoonlijk vanaf, of er signalen van de leden zijn of ik als
voorzitter nog een periode kan blijven zitten, of dat men een ander als
voorzitter wenst.

Ook in het nieuwe jaar zijn er mensen die ziek zijn of herstellende zijn
van een ziekte. Ik wil hun namens het bestuur beterschap en/of sterkte
wensen.

We hebben als bestuur iedere maand een bestuursvergadering. In deze
vergadering komen allerlei (Keet)zaken aan de orde, zoals in - en
uitgaande stukken, muziek, financi€n, activiteiten, bestuurszaken etc.
Deze veelheid van onderwerpen zorgen dat meestal van 20.00 uur tot
23.00 uur vergaderd moet worden. Als het drukke maanden zijn bijv.
de maand december moeten we vaak een extra vergadering inlassen.

Er wordt wel eens gekscherend gezegd dat de Keet bijna een bedrijf is.
Veel moet er geregeld worden, voordat uw zaterdag begint met
dansen en na afloop om 01.00 uur.

Zo zijn er bijv. onze zaalhulpen Cees en Henk die iedere zaterdag van
17.30 uur aanwezig zijn om werkzaamheden te doen.

Zij beginnen met het neerzetten van de tafels, de tafelkleden, de
lichtjes op tafel, de lampen boven de tafel, de asbakken, het
discomeubel, het ophangen van het informatiebord, de discobol, het
neerhangen van info op de deuren etc. Om 01.00 uur als de
zaterdagavond weer voorbij is, moet alles weer opgeruimd worden.
Cees ruimt de zaken na 01.00 uur weer op samen met Anneke en
Leida. Ook zij zijn iedere zaterdag om 17.30 uur aanwezig om alles
gereed te zetten. Daarnaast zorgt Gert-Jan en/of Pleun ook dat het
discomeubel gereed staat, de boxen zijn aangesloten etc. Om 18.45 uur
komen degene die aan de tafel zitten binnen om de kas en de entree te
verzorgen. Ook worden wekelijks de prijzen gekocht door degene die
tafeldienst hebben. Hiervoor mag € 55.= voor worden uitgegeven.

Het aantal leden bedraagt op dit moment 154, waarbij opgemerkt dat
we weer leden kunnen inschrijven. Het komt sporadisch voor dat het
bordje “vol” dan ook op de tafel te zien is..

Ik wil u niet alle zaken noemen die aan de orde zijn geweest deze
afgelopen maand, maar een kleine opsomming is misschien voor de
gedachten gang wel leuk.

Op zaterdag 24 december waarbij de leden en gasten voor de laatste
maal in het jaar 2005 aanwezig waren, hebben we gemeend hier even
aandacht aan te besteden. Ook hand in hand staan met een nummer
van Dana Winner en één van Benny Neijman was op dat moment een
waardige afsluiting van deze laatste gezamenlijke dansavond met
leden en gasten.

Ook dit jaar zijn we op Tweede Kerstdag, met de bus naar het Trefpunt
in Made gereden. Ik was vooraf ongerust of er niet teveel sneeuw zou
komen te liggen, waardoor het rijden met de bus onmogelijk zou zijn.
Stel je voor dat dit zou plaatsvinden, hoe ga je dat oplossen als
bestuur?

6



Het diner was zeer goed verzorgt en in voldoende mate aanwezig. Ik
wil de activiteitencommissie Magda, Ria en Leida dan ook bedanken
voor het uitgezochte menu.

Ook onze DIJ Pleun is vroeg begonnen met CD’s te draaien en er kon
lekker gedanst worden tijdens het diner en daarna op de mooie
dansmuziek. Toen we om 23.30 uur terug moesten vond ik dat in ieder
geval jammer. Ik mag wel zeggen dat het geheel een geslaagde middag
- en avond heeft opgeleverd.

Dan onze onovertroffen gezellige avond met Oud -en Nieuw viering in
de Keet. Degene die dit al jaren meemaken weten wat het is om als een
‘familie’ de jaarwisseling mee te maken. Ook de hapjes, de oliebollen
en appelflappen en ijs waren weer prima verzorgd. Ook het optreden
van Rien en zijn zoon met de hit “Van Basten” was een spektakel op
deze avond.

Ik wil alle mede bestuursleden en allen die meegeholpen hebben met
de versiering van de zaal of op enigerlei geholpen heeft hartelijk dank
zeggen. Zonder uw hulp zou het allemaal moeilijker zijn om deze
leuke activiteiten uit te voeren.

De komende tijd hebben we als bestuur nog een aantal zaken te
regelen voor mogelijke nieuwe activiteiten. Ik kan u reeds verklappen
dat er in september a.s. een bijzondere avond zal zijn en u hoort daar
nog meer over. We gaan er met hele bestuur weer tegenaan om het u
naar de zin te maken. Heeft u ideeén of iets te vragen, zeggen of op te
merken, spreek een bestuurslid aan en geeft uw mening.

We zullen proberen alles zoveel als mogelijk naar uw wens te laten
verlopen.

Met een vriendelijke groet,

Ad Schouwenaar
Voorzitter

Van de Penningmeesters

CONTROLE VAN DE FINANCIEEN

Op de bestuursvergadering van 1 februari heeft het bestuur de
financi€éle boekhouding gecontroleerd en in orde bevonden. Op 12
februari was de beurt aan de kascontrole vanuit de leden,bestaande uit
de heren Markesteyn en Struyk.Ook zij waren tevreden. Men krijgt
enkele weken ervoor kopieén van alle gegevens en kan het dan op
eigen manier en tempo nakijken.Als dit gebeurd is word er een
afspraak gemaakt en volgt er een officiéle controle waarbij aan de
hand van bonnen enz gecontroleerd kan worden.Dhr Markesteyn heeft
dit 4 jaar achter elkaar gedaan, waar wij hem dankbaar voor zijn. Nu
heeft hij echter aangegeven dat deze keer wat hem betreft de laatste
keer was. Jammer maar dat is zijn goed recht.Ook voor Dhr Struyk
was het de laatste keer.Wat voor ons inhoud dat wij als bestuur op
zoek moeten naar nieuwe controleurs.Nu hebben wij de tijd tot begin
2007 maar omdat wij de ervaring hebben dat onze leden niet in de rij
staan hand en spandiensten te doen. Gaan wij nu maar vast proberen of
er leden zijn die ons hierbij te hulp willen zijn.Wat wij zoeken zijn 2
of meer serieuze personen die 1 maal per jaar de boekhouding willen
controleren.Het moet toch mogelijk zijn in een vereniging van 154
leden om hiervoor enkele mensen te vinden.Wij wachten met spanning
de aanmeldingen af.

De Penningmeesters Henk en Magda Smit

Soms

Zou ik willen

dat gisteren

nooit voorbij ging
omdat vandaag
alles zo anders is

Ingezonden door Ria Rijsdijk



De Drech! en de Valys

Nu eens een ander stukje als normaal. Toen Henk twee jaar geleden
enkele operaties moest ondergaan, en ik nogal wat mankeerde vroegen
wij een pasje van de Drechthopper aan. Dit kan als je 75 jaar bent of je
gezondheid te wensen overlaat. Je kunt je binnen 5 zones ergens heen
laten brengen van deur tot deur voor een laag tarief. Voor 3 euro
brengt de hopper zoals dit vervoer wordt genoemd je bijvoorbeeld van
Dordrecht naar de markt in Rotterdam. En haalt je op de afgesproken
tijd ook weer op. De laatste tijd zie je steeds vaker dat er leden of
gasten worden opgehaald in de Keet. Ook wij maken er regelmatig
gebruik van. 50 eurocent heen en aan het einde van de avond terug ook
voor 50 cent p.p. Ideaal. Veel klanten zijn alleenstaanden die vaak
alleen zijn en tijdens de rit graag een praatje maken. Daardoor hoor je
nog eens wat .

Op een gegeven moment ging het over de Valys. Wat is dat nu
vroegen wij ons af. Bij navraag bleek dat iedereen in het bezit van een
hopperpasje ook een Valys pasje kan krijgen Dit is geldig voor ritten
langer dan 5 zones al wil je van Dordrecht naar Maastricht dan mag
dat Het pasje kost eenmalig € 6,50 je kan daarmee reizen voor 16
cent per kilometer en mag gratis een begeleider meenemen. De
mogelijkheid bestaat om nog 2 of 3 ( dat weet ik niet zeker ) passagiers
mee te nemen. Die betalen per persoon 16 cent per kilometer.

Wij hebben enkele keren van dit vervoer gebruik gemaakt en zijn er
heel tevreden over. Veel mensen weten niet van het bestaan van dit
systeem. Het lijkt mij zinvol erover te schrijven, voor degene die er
interesse in hebben. Voor inlichtingen over de Hopper kunt u bellen
met het nummer 0900-5021210 , en voor de Valys is het nummer
0900-9630Heeft u een pasje voor de Hopper en vraagt u een Valys
pasje aan moet u een pasfoto en een kopie van uw hopperpasje
meesturen. Ik hoop dat ik hiermee enkele mensen kan helpen, wie
weet . Magda Smit-Striegel
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Een leraar stond voor zijn klas. Er stonden allerlei dingen voor hem op
zijn bureau. Toen het lesuur begon, pakte hij zonder woorden een

grote lege mayonaisepot en deed hem vol met golfballetjes. En toen de

pot tot aan de rand gevuld was vroeg hij de jongeren of de pot vol was.
Ze zeiden Ja.

Toen pakte de leraar een doos met kleine kiezelsteentjes en goot in uit
in de pot. Hij schudde de pot een beetje en de kiezelsteentjes rolden in
de open plek tussen de golfballetjes . Toen vroeg hij zijn leerlingen
opnieuw of de pot vol was. En ze beaamden het.

Nu pakte de leraar een doos met zand en goot hem uit in de pot. En
natuurlijk, het zand vulde alles verder op. En weer vroeg hij of de pot
vol was. En weer zeiden ze : Ja, nu is de pot vol

Daarop nam de leraar twee blikjes bier van de tafel, maakte ze open
en goot ze leeg in de pot. En het bier vulde de ruimte tussen de
zandkorrels. De jongens lachten.

Toen het weer rustig was zei de leraar : Deze pot staat voor je leven.
De golfballetjes zijn de belangrijke dingen in je leven, je familie , je
kinderen, je gezondheid, je vrienden, je grootste hobby. Het zijn
dingen die zo belangrijk voor je zijn, dat wanneer al het andere in je
leven er niet meer zou zijn, maar dit nog wel, je leven nog steeds meer
dan genoeg de moeite waard zou zijn. De kiezelsteentjes zijn de andere
dingen die er toe doen: zoals je werk, je huis , je auto . Het zand is al
het andere , de kleine dingen.

Wanneer je het zand eerst in de pot doet, is er geen ruimte meer voor
de kleine kiezelsteentjes of golfballetjes. Dit geldt ook voor je leven.
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Want als je heel de dag al je tijd en energie geeft aan de kleine dingen,
zul je nooit ruimte of tijd hebben voor de dingen die echt belangrijk
voor je zijn. Let op de dingen die belangrijk zijn voor je geluk in je
leven. Speel met je kinderen. Neem tijd om naar een dokter te gaan als
je je niet goed voelt. Neem je partner mee uit eten. Neem tijd voor
ontspanning . Er zal altijd tijd zijn je huis te poetsen, of om
boodschappen te doen. Zorg eerst voor de golfballetjes , de dingen die
er echt toe doen. Stel je prioriteiten, de rest is zand..

Toen hij uitgesproken was, bleef het een poosje stil in de klas. Toen
stak één van de leerlingen haar hand op en vroeg waar het bier voor

stond. De leraar glimlachte en zei : Ik ben blij dat je dit vraagt.

Het laat je zien dat hoe vol je leven ook lijkt te zitten, er altijd nog wel
ruimte is voor een paart biertjes

Ingezonden door Toon Scheffer

U BENT VAN HARTE WELKOM!

m 6000m* floraweelde voor al uw bloemen,
planten en tuinbenodigheden.

B Met een aparte afdeling voor tuinmeubelen
en cadeauartikelen.

B Ook voor al uw hovenierswerkzaamheden.

TUINCENTRUM

TS dé s

Lindelaan 2a 2319 XK Dordrecht tel (078) 616 08 21
e-mail: tcpap@tcpap.nl  internet: www.tcpap.nl
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Beste mensen.

Een vriendelijk verzoek aan diegene van u die in het bezit zijn van een
computer en een internetaansluiting hebben

Zouden wij uw internet adres van u mogen hebben zodat bij eventuele
calamiteiten zoals bijv het overlijden van een lid wij u hiervan per e-
mail in kennis kunnen stellen. Dit bespaard het bestuur tijd en de
vereniging geld door minder kopieén en postzegels te gebruiken.

Bij voorbaat onze dank Het bestuur
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HEMEL RTSDAG

Op de ledenvergadering van 21 februari is het punt hemelvaartsdag
besproken.Tot 2004 was dit een vaststaand, gebeuren in onze
vereniging maar er kwamen steeds minder deelnemers.Vandaar dat
wij in 2005 deze activiteit niet hebben georganiseerd.Toch kwamen
er veel vragen waarom dit jaarlijkse uitstapje niet doorging.Op de
vergadering is met hand opsteken gevraagd wie er voor was het dit
jaar toch te proberen.Het ging letterlijk om een handjevol leden die er
interesse voor hadden .Nu hebben wij op dit moment 154 leden,
hiervan waren er 38 inclusief het bestuur aanwezig dus kunnen wij
moeilijk een schatting maken.Overigens best beschamend dat zo
weinig leden belangstelling voor de vergadering hebben, terwijl wij
toch in de wandelgangen vaak kritiek horen.En daar is de vergadering
ook voor om uw klachten te uiten. Nu zijn wij als activiteiten
commissie echt niet te beroerd om iets te organiseren.Het is best veel
werk maar dat maakt ons niet uit, alleen als er geen animo voor is
vinden wij het zonde van onze tijd. Vandaar de vraag als u hier een
mening over heeft deze kenbaar te maken aan een van de leden van
onze activiteiten commissie.Eventuele suggesties zijn ook van harte
welkom.. Namens de activiteitencommissie Magda Smit Striegel

. Klok P.v.d. Laars
Sandenburg 18 Slangenburg 109
3328 EA Dordrecht 3328 DR Dordrecht

Tel: (078) 618 52 02 Tel.: (078) 617 28 74

De gevolgen v aliwe zorgstelsel

De fysiotherapeut knijpt er tussenuit

De logopedisten zijn sprakeloos

De podotherapeut zit met kromme tenen

De KNO arts krijgt er een brok van in de keel, voelt zich bij de neus
genomen en wordt een oor aangenaaid

De oogarts ziet het somber in

De neuroloog krijgt er de zenuwen van

De verloskundige zit met de naweeén

De gynaecoloog baart het zorgen

De uroloog voelt aan zijn water dat dit niet goed gaat

De anesthesist is knock out

De cardioloog aanschouwt het met bloedend hart

De dermatoloog krijgt er kippenvel van

De geriater krijgt er grijze haren van

Voor de chirurg snijdt het mes niet meer aan twee kanten
De hematoloog wordt het bloed onder de nagels vandaan gehaald
De gastro-enteroloog heeft er zijn buik vol van

De internist wordt binnenstebuiten gekeerd

De diétiste kan geen pap meer zeggen

De psychiater snijdt het door de ziel

De traumatoloog ergert zich bont en blauw

Voor de apotheker is het een bittere pil

De tandarts ziet er geen gat meer in

Oh ja, en de patiént ?

Die is er goed ziek van

Ingezonden door Corrie van Beek
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Kijjk altijd naar de zonnebloem
Die keert zich naar het licht

En heeft van alle bloemen

Het zonnigste gezicht

En als het nu eens donker is

Zo’n grijze grauwe nacht

Kijk dan weer naar de zonnebloem
Die geeft je nieuwe kracht

Ingezonden door Ria Risdijk
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VAR DE REDACTIIE

Beste mensen :

Hij heeft even op zich laten wachten, maar hierbij dan het eerste
Keetnieuws van het nieuwe jaar. Zoals u merkt , met een nieuwe
omslag welke door ons bestuur is gekozen.

Dit keer ook geen reportage omtrent de afgelopen oud en nieuw
viering. Voor degene die daar niet bij zijn geweest , dan wel geen
internetaansluiting hebben, heb ik gemeend wel enkele foto’s te
moeten plaatsen. Want het blijft toch altijd een geweldige happening
om het Oud en Nieuw in de Keet te vieren.

Ook wil ik ons clubblad nog mooier gaan maken door de pagina’s iets
anders in te delen ,alsmede het toevoegen van enkele randjes e.d.

Ik ben er op dit moment nog niet helemaal uit hoe dit aan te pakken,
maar mogelijk kan ik u in de volgende uitgave een voorbeeld hiervan
laten zien.

Verder wil ik alle leden bedanken voor het inzenden van de diverse
stukjes, maar heb daar nog wel een vraag over.

Zoals ik op de ledenvergadering al heb gezegd, moet ik alle
zelfgeschreven, of getypte stukjes in het geheel overtypen.

Dit keer heb ik vanwege tijdgebrek getracht deze stukjes te scannen,
wat een hoop typwerk bespaart. Toen dit gereed was, en ik ging
printen ,viel het resultaat toch tegen, en heb ik alle gescande artikelen
weer verwijderd , om e.e.a. vervolgens over te typen, wat behoorlijk
tijdrovend is.

Dus het liefst heb ik e.e.a. digitaal aangeleverd, maar als u
bijvoorbeeld geen PC heeft, dan is een handgeschreven artikel
uiteraard ook van harte welkom.

Met vriendelijke groet  Gertjan de Vries Redactie
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Op zoek naar romantiek
Ontmoet je soms hele mooie muziek

Muziek geeft veel aan iedereen
Ook al zit je er helemaal doorheen

Soms zit alles tegen

Waardoor je alles niet meer zo helder ziet
Je zou je hoofd wel willen legen

Maar helaas gaat dat niet

Muziek geeft kracht

Ook als je het niet verwacht

De kracht om door te gaan

Als je er alleen komt voor te staan

Muziek kan troost en rust geven
In dit hectische leven

Tot aan de dood

Is muziek een lotgenoot.

Ad.S

Versch‘oor.
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Chr. Huygensstraat 26
3362 VB Sliedrecht

Telefoon 0184 - 410635
Telefax 0184 - 420558

DAGELIJKSE BESLOMMERINGEN ( 28 )

Bij deze eerste “’dagelijkse beslommeringen’’ van het jaar 2006, wil
ik het kort houden. In de korte periode van december tot februari 2006
hebben zich geen schokkende zaken binnen onze vereniging
voorgedaan. Als u dit leest zal het rookverbod op de zaterdagavond
reeds van kracht zijn. U weet dat de beheerder van het Cultureel
Centrum per brief heeft aangegeven dat in het gebouw nergens meer
gerookt mag worden. We waren als bestuur ons ervan bewust dat dit
gevolgen zou hebben voor het bezoekersaantal. Maar ik hoop dat u,
ondanks deze maatregel weer terug wil komen op de
zaterdagavond.Zoals u weet mag er ‘buiten” wel gerookt worden, en
dat is een goede reden om af en toe de zaal eens te verlaten.

Ondanks alle wettelijke regels blijf ik van Nederland houden. Wat is
het dat ik me hecht aan Nederland? Vele Nederlanders vertrekken naar
elders en ontvluchten Nederland. Was Amsterdam in het verleden een
baken van vrijheid en tolerantie, nu vliegen de kogels rond je oren. Dat
is de enige garantie als je het verkeerd treft. En toch gaan velen van
ons een ‘dagje’ met de trein naar Amsterdam om te winkelen. De
Amsterdamse burgemeester lijkt niet erg te lijden onder dat klimaat en
probeert de ‘boel bij elkaar te houden’ is zijn mandaat.

Maar gezien de kwaliteit van de mensen die dit land regeren is dit een
visieloze vanzelfsprekendheid. Maar de laatste tijd is er veel aan de
hand. De enige missie van het kabinet lijkt me om de rit uit te zitten en
niet te vallen. Volgens minister Zalm (wie kent hem niet) zijn burgers
meer geld gaan uitgeven. Hoe komt het dat onze economische groei tot
op heden is uitgebleven? Nee de euro heeft het leven niet echt duurder
gemaakt. Val de kettingroker daar niet mee lastig, het zijn leugens
waar je hem echt mee raakt. Van minister Brinkhorst moeten we
allemaal langer door gaan werken. Volgens hem is dit de enige manier
om in de toekomst de economie aan te laten sterken. Ik vraag me af of
hij weet waar hij het over heeft.
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Minister de Geus stelt dat langdurig zieken op raadselachtige wijze
weer gezond zijn, door opnieuw de mensen te laten keuren via zijn
richtlijnen.

Minister Peijs mijn oude baas is het voorbeeld voor ‘vrouwen in het
kabinet” en waar ‘langer doorwerken’ toe leidt. Losse spullen op de
hoedenplank vastzetten dat is de kern van haar beleid.

Minister Hoogevorst heft de laatste ongelijkheid tussen rijk en arm op.
Het ziekenfonds bestaat niet meer en we moeten met ze’n allen in de
basisverzekering. De burger is hier écht bij gebaat, alleen weten we
nog niet hoe!

Dan zijn er nog de ministers Remkes en Donner. Regelmatig gaan zij
de fout in, maar hun posities blijven bestaan. Een kogel die geen kogel
was tegen het raam van minister Verdonk. Ook zij heeft problemen
met een voetballer om deze een Nederlands paspoort te geven, terwijl
het WK-voetbal dicht bij komt. Er is natuurlijk wel een uitzondering
gemaakt voor de generaalsdochter uit Argentini€ die Willem
Alexander aan zich heeft gebonden. Er zijn leden van ons in Spanje en
Portugal om te overwinteren en als deze naar Nederland kijken is het
een echter real life soap. Zolang je er geen deel van uitmaakt uitermate
amusant, zij het wel goedkoop.

Naar aanleiding van de reis op Tweede kerstdag naar Made, had ik
kaarten voor een artiestengala in het Trefpunt aldaar op 29 januari j.1.
Er zouden veel artiesten komen optreden van 14.00 tot 21.00 uur. Bij
binnenkomst werd ik gelijk geconfronteerd met een geluidsniveau, dat
ongeveer 20 maal het geluid van de Keet betrof. Het was dan ook even
wennen, waarbij ik regelmatig mijn oren dicht moest stoppen om even
‘rust’ te hebben. Ik moest echter blijven zitten, want Charléne zou
optreden en dat wilde ik als fan van haar wel meemaken. Ook waren er
nog andere artiesten zoals Starko, Jan en Colinda, Wesly, Thomas
Berge, Andy de Wit etc. het geheel in het teken van het goede doel de
Clinic Clowns.

Na een wervelend optreden van Charléne omstreeks 16.30 uur, waarbij
zij veel van haar bekende nummers zong en haar nieuwste single
presenteerde, had ik het wel gezien in Made.
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Als fan van Charléne kan je dan even met haar praten en kon ik met
haar op de foto, wat uiteraard leuk was.

Thuis gekomen ga je dan even op de TV kijken of er nog iets is om te
ontspannen. Ik heb de ‘6’ op mijn afstandbediening ontdekt. Je hebt
daar regelmatig het SBS-shownieuws. Daar wordt Frans Bauer er
omstandiger aangeboden dan een messenset bij Tell Sell. Frans is en
volkszanger en hij heeft opgetreden in Antwerpen. Ik zag dat hij zich
gehuld had in een geheel lederen pak, met een grote riem met de naam
“Elvis”er op. Maar ook daar is de volkszanger populair. Zo speelt onze
Frans een rol in een film van Kabouter Plop. Dat is een volwassen man
in een kabouterpak die razend populair is in Belgi€. Dus het komt goed
uit dat onze populaire volkszanger verscheen in de film van de
populaire kabouter. Ik geef toe dit zijn geen kleine berichten. Maar op
SBS 6 wordt het drie avonden achtereen uitgelegd en herhaald. Wist u
al dat Frans Bauer een rol speelt in een film van de populaire kabouter
Plop? Schokkend nieuws was dat BZN in juli 2007 zal stoppen met de
band. Van oktober 2006 tot juni 2007 wordt er nog een
afscheidstournee gegeven door het land. Wat zal dat emotioneel zijn
om deze band voor de laatste maal te horen. Gelukkig kan ik in mei
nog naar een concert van BZN in Breda en kijk er meer dan andere
keren naar uit.

Een mens wil overzichtelijkheid in deze uitdagende tijden in de
alsmaar complexer wordende wereld. Het wordt steeds moeilijker om
de actualiteit op de televisie te volgen. De cartoons uit Denemarken
levert een groot aantal minuten van het journaal op. Moslims zijn daar
woedend om. Het is maar goed dat men in Beiroet, Damascus, Kabul
of Thearan niet naar de Nederlandse televisie kijken.

Wist u...

Dat dansen goed is voor je eigenwaarde, voor je houding, je souplesse,
je humeur. Dansen doet meer met je dan je denkt. Dansen is iets
waarin je je zelf verliest, een kracht waardoor je wordt meegesleept.
Als kind doen we vol overgave een vis, een vogel, of een boom die
zijn blaadjes laat vallen na. We springen in het rond als we
opgewonden zijn,.

20



Stampen met onze voeten als we boos zijn, zwaaien met de armen als
we blij zijn of enthousiast. Maar als we volwassen worden, leren we
het af om ons lichaam te gebruiken als expressiemiddel. Emoties
beleven we vooral zittend of staand. En als we ons uiten doen we dit
voornamelijk met onze mond. Niet met onze handen, laat staan met
onze ledematen.

Toch is bewegen om je emoties kracht bij te zetten van oudsher heel
normaal voor mensen. Onze voorouders hadden een heel repertoire aan
bewegingen om regen af te smeken, of om goden te vragen om beter te
worden.

Niet zo gek, als je bedenkt dat je meer indruk maakt met je woorden of
zang als je die gepaard laat gaan met bewegingen. Dansen is dus een
expressiemiddel, en al doende worden niet alleen al je spieren langer
en sterker, en je gewrichten soepeler- net als bij zwemmen — het gaat
ook nog eens stromen in je lichaam, waardoor je nieuwe energie
aanboort. Door te dansen krijg je ook meer contact met je zelf. Je
wordt je bewuster van wat zich van binnen afspeelt, je komt ‘los’
letterlijk en figuurlijk. Je voelt je dan van binnen blij en je zou de hele
wereld willen zoenen of in elk geval degene met wie je danst. Nu ga ik
wel eens ergens dansen waar ze om 24.00 uur een ‘kusjesdans” gaan
doen in een kring. Nu zie ik dat nog niet gebeuren binnen onze
vereniging, maar het geeft verbroedering en je kan een beetje laten
merken wie je leuk vindt!!

Wij zitten een beetje vast in ons lichaam en zijn rationeel ingesteld,
waarbij het vooral in ons hoofd zit. Als we eens los dansen gebruiken
we zelden onze armen, terwijl je met je armen je gevoel uitdrukt. Vaak
blijken mensen dan ook verbaal niet zo expressief te zijn. Hoe steviger
je de voeten op de grond plant, hoe sterker je basis. In het verleden heb
ik wel eens geschreven over vrouwen die ‘uit hun ’dak’ gaan met de
losse muziek, en dat is een goed teken. Door te dansen krijgen mensen
ook meer zelfvertrouwen. Zij gaan rechtop lopen, ook als zij de
volgende dag door de Supermarkt lopen. Dansen brengt mensen
dichter bij zichzelf en maakt ze tegelijkertijd opener.
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Niet voor niets wordt er op feestjes vaak gedanst. Het geeft
uitdrukking aan vrolijkheid die je op dat moment met elkaar deelt.
Dansen blijft populair door alle tijden heen. En niet alleen de tijd maar
ook de plaats bepaalt de dansvorm. Zo kan ik heerlijk ontspannen bij
bepaalde muziek c.q. dansen. Zo gebruiken we, mits we ons vrij
genoeg voelen, in het Westen onze armen en voeten. In andere
werelddelen gebruikt men de heupen en de bekkenbodem. Door te
dansen breng je méér dan je lijf in beweging. Mensen bestaan nu
eenmaal voor 60% uit water en water moet stromen, want stilstand is
nooit goed. Ik zal binnenkort eens vragen aan onze DJ’s of er wat losse
muziek gedraaid kan worden, omdat water eens goed te laten stromen
op de zaterdagavond.

Wist u...

Dat vrouwen vaker wakker liggen dan mannen. Bijna een kwart van de
Nederlanders ongeveer 4 miljoen mensen heeft problemen met slapen.
Vrouwen hebben er meer last van dan mannen ( respectievelijk 28%
en 18%). Dit blijkt uit een analyse van onderzoeksinstituut Nivel.
Slaapstoornissen staan daarmee op de derde plaats in de top tien van
gezondheidsklachten.Eén op de tien nachtbrakers gaat met de klachten
naar de huisarts. In de meeste gevallen schrijft de huisarts uiteindelijk
slaapmiddelen voor.

Breinbreker

De breinbreker opgelost door 5 personen welke de breinbreker goed
hadden opgelost. Het zijn Dikkie en Cor Heystek, Bep Boulogne en
Wim Kluyfhout en Gert- Jan.

Oplossing:

Opgave 1 :Vierdaagse

Bij de laatste vierdaagse in 2005, kreeg 25 % van de deelnemers last
van blaren, 10% worstelde met dorst en 20% liep pijnlijke voeten op
en 5% kreeg ernstige klachten met de ademhaling en/of kampte met
hartkloppingen.
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Hoe groot was het percentage wandelaars (minstens) dat de vierdaagse
zonder klachten uitliep? Oplossing: 40%

Opgave 2: Dobbelen

De kans dat bij een worp met twee dobbelstenen een score van 7
punten wordt gehaald, is groter dan een score met een puntenaantal
van 12. Hoeveel malen groter is die kans?

Oplossing: 6 x zo groot

Opgave 3: Cees is al enige tijd aan het sparen voor een nieuwe TV.
Iedere week legt hij € 25.= apart. Op dit moment heeft hij al € 75.=
meer dan een kwart van het bedrag dat hij totaal wil sparen en over 7
weken zal hij de helft van het bedrag bijeen hebben.

Welk bedrag wil Cees sparen?

Oplossing: € 1000.=

Nieuwe opgave:

Hierbij weer twee nieuwe breinbrekers en ik hoop dat er meerdere
leden en gasten een oplossing willen gaan inzenden:

Op een vraag van mij aan Henk over zijn leeftijd, gaf hij het volgende
antwoord:

Ik ben vijfmaal zo oud als mijn zoon. Over acht jaar ben ik driemaal
zo oud als mijn zoon dan zal zijn. Wat is mijn huidige leeftijd?

De tweede:

Wim is in staat om een kar in tien minuten te laden. Een vriend van
Jan heeft voor datzelfde klusje echter maar vijf minuten nodig.
Hoelang doen ze er over als zij die kar samen laden?

Antwoorden kunnen in de ideeénbus gedeponeerd worden, en onder de
goede inzenders zal 2 x 4 consumptiebonnen verloot worden.

Ik wens u de komende tijd veel dansplezier!!
Ad Schouwenaar
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De Keet ntrommel

Een Belgische moeder schrijft aan haar zoon.

Lieve zoon :

Een paar regels om je te laten weten dat ik nog steeds leef. Ik schrijf
deze brief langzaam omdat ik weet dat je niet snel kunt lezen.

Je zal het huis niet meer herkennen als je thuis komt, we zijn verhuisd.
Voor wat je vader betreft hij heeft een ander baan met 500 man onder
zich. Hij maait het gras op het kerkhof. Er was een wasmachine in het
nieuwe huis toen we erin trokken., maar hij werkte niet zo best. Vorige
week deed ik er 14 hemden in , trok aan de trekker en ik heb ze niet
meer terug gezien. Je zus Marie heeft vanmorgen een baby gekregen.
Ik weet niet of het een jongen of een meisje is, dus weet ik ook niet of
je oom of tante bent geworden Je oom Dirk is vorige week
verdronken in een whisky-vat in de Dublin brouwerij. Een paar van
zijn collega’s hebben hem nagedoken om hem te redden, maar hij
vocht dapper terug. We hebben hem gecremeerd en het heeft drie
dagen geduurd voor we de brand hadden geblust.

Je vader heeft met Kerstmis niet veel gedronken, ik heb een
laxeermiddel in zijn bier gedaan. Hij ging tot Nieuwjaarsdag.

Ik ging donderdag met je vader naar de dokter. De dokter stopte een
klein glazen buisje in mijn mond , en vertelde dat ik het er 10 minuten
in moest houden. Je vader bood direct aan het te kopen. Het heeft
vorige week maar twee keer geregend, eerst 3 dagen en later 4 .
Maandag waaide het zo hard dat één van onze kippen 4 keer hetzelfde
ei heeft gelegd . We kregen gisteren een brief van de
begrafenisondernemer, daarin stond , dat als we de laatste afbetaling
van je grootmoeder niet deden, ze weer boven zou komen.

Je liefhebbende moeder
P.S. ik was van plan om geld te sturen, maar ik had de brief al
dichtgeplakt
Ingezonden door Tiny van Dongen
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Er zit een man in de trein, en tegenover hem zit een man heel de tijd
met zijn vinger om zijn lippen te draaien. "Waarom doet je dat toch de
hele tijd?" vraagt de man. De ander zegt: "Ja, ziet u, ik moet naar
Roermond, maar ik ben nogal vergeetachtig. Als ik nu heel de tijd met
mijn vinger om mijn mond draai, vergeet ik niet dat ik naar Roermond
moet." Zegt de ander weer: "Nou dan mag je nog blij zijn dat je niet
naar Waspik moet!"

Er komt een Belg bij een paardenverhuurbedrijf. "Goedemorgen," zegt
de Belg, "ik wil graag een paard huren?"
Zegt de verhuurder: "Hoe lang?" Zegt de Belg: "Voor 8 personen."

Ook Quasimodo heeft een moeder gehad. Als zij aan haar gebochelde
zoontje vraagt, om de wok uit de kelder te halen, begint het ventje
helemaal te stralen, en hij vraagt: "Ga je weer van die lekkere nasi
maken mama?"

"Nee jongen," antwoordt zijn moeder "ik ga je overhemden strijken!"

Een Belg stapt boos de winkel binnen, waar hij de vorige week een
kettingzaag heeft gekocht. "Mooie kettingzaag...!" zegt hij boos, "ik
heb er het hele weekend over gedaan, om een boom om te zagen!".
"Nou" zegt de verkoper "laten we eens kijken". Hij start de kettingzaag
met een ruk aan het touwtje, waarop de Belg hem aankijkt, en roept:
"Wat doe je nou...??7?"
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Vrijdagmorgen op de markt tegenover Blokker
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ZIEKENBEZOEK

Nog even voor de duidelijkheid. Wij hebben een ziekencommissie welke
zieke leden thuis komt bezoeken. Uiteraard alleen als u dat wilt natuurlijk.
Als u ziek bent, kunt u dat doorgeven aan Anneke Ponsen of Leida de Haas.
Zij maken dan eerst een afspraak met u wanneer het bezoek gelegen komt
enmen daarna met een fruitmand of een bloemetje, maar ook altijd met een
gezellig praatje bij u langs. Er zijn echter wel enkele spelregels:

Als u een niets betekenend griepje heeft of een loopneus, dan verklaren wij u
niet ziek. Uiteraard wordt het ook niet geaccepteerd als u op zaterdagavond
aan de bar gaat melden dat u a.s. maandag ziek bent, omdat het u wel leuk
lijkt visite te krijgen.

Voor alle andere echt zieke leden het advies dit door te geven aan de
ziekencommissie of het bestuur, want bij langdurige ziekte wordt er ook
rekening gehouden met het aantal stempels. Gewoon doen dus.

Anneke en Leida

SPA/
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Beste mensen :

VERHUIZEN /NAAM OF ADRES VERKEERD ?

Om reden dat wij namen, adressen e.d. “up to date” willen houden de
volgende vraag.: Gaat u verhuizen ,bent u reeds verhuisd of heeft u van ons
post gekregen waarbij uw gegevens verkeerd zijn weergegeven? Zorg er dan
voor dat uw gegevens op de juiste manier bij ons vermeld staan. Dit kan op
drie manieren :

--U kunt dit uiteraard rechtstreeks kenbaar maken aan het bestuur of de
ledenadministrateur..Het adres staat in de colofon op pagina 2 van dit
boekje.

--Uiteraard kunt u ook op de zaterdagavond de juiste gegevens laten noteren.
Dit kan middels een adreswijzigingformulier, die u bij het bestuur kunt
krijgen.

--Leden met een internet aansluiting kunnen via onze website
www.societeitdekeet.nl bij de link FORMULIEREN hun juiste gegevens
invullen en meteen digitaal versturen .

Alleen middels voornoemde manieren kunnen wij er voor zorgen dat u op de

juiste manier in onze administratie vermeld staat. Bij voorbaat onze dank.

Het bestuur

Onze vereniging heeft al jaren een spaaractie.
Mocht u boodschappen halen bij Super de
Boer te Sterrenburg in Dordrecht, bewaar dan
de aankoopbonnen en lever deze bij ons in.
Het levert onze vereniging een half procent op
van uw aankoopbedrag. Dus wat ons betreft
mag u ook de bonnen van uw familie en
vrienden bij ons inleveren. Ria Rijsdijk is
namens het bestuur,de codrdinator en zij is
ook degene die precies weet hoe de spaaractie
werkt. Voor informatie en/ of het inleveren
van bonnen moet u dus bij Ria zijn. Alvast

bedankt voor uw medewerking .
EINDRESULTAAT KASSABONNEN SUPER DE BOER 2005

JANUARI 11,27
FEBRUARI 12,40
MAART 17,17
APRIL 19,33
MEI 15,18
JUNI 12,53
JULI 12,54
AUGUSTUS 11,62
SEPTEMBER 11,04
OKTOBER 16,58
NOVEMBER 19,37
DECEMBER 15,81
TOTAAL 174,84
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Aangezien € 174,84 een half procent is van uw aankoopbedrag kunnen we
dus stellen dat er voorlopig voor € 34968,= aan kassabonnen door u is
ingeleverd. Wij willen u allen daarvoor allen hartelijk danken.

HET BESTUUR
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